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OesteSustentavel promoveu formacéo pratica em “Gestao de Projetos

Sustentaveis” para os seus associados

A OesteSustentavel - Agéncia Regional de Energia e Ambiente do Oeste promoveu uma sessdo de
formagao pratica em “Gestdao de Projetos Sustentdveis” para os seus associados que se realizou em
formato online, de 24 de Maio a 1 de Junho de 2021 (perfazendo um total de 21 horas de formacgao).

A abordagem desenvolvida para este curso assentou na defini¢do de uma situagdo simulada em que se
recriou, tanto quanto possivel, um ambiente real de trabalho em equipa de projeto. Os participantes
foram distribuidos por equipas de trés ou quatro elementos que trabalharam em conjunto ao longo de
todo o curso no desenvolvimento de projetos reais ou concebidos por si e direcionados para o universo
do seu contexto profissional.

Esta abordagem de formacdo experiencial incorpora como vantagem adicional o facto de constituir uma
eficaz acao de teambuilding e de facilitagdo de criagao de canais de comunicagao horizontais, os quais sdo
essenciais ao sucesso da gestao de qualquer projeto.

O curso foi ministrado por Miguel Carvalho e Melo, Partner da empresa Pomegranate, tendo cerca de
vinte cinco anos de experiéncia de formagdo profissional em Gestdao de Projetos em varios paises.

Este curso foi dirigido a todos os associados da OesteSustentavel contanto com cerca de dezasseis
participantes, de Municipios e outras entidades, que pretendiam adquirir conhecimentos fundamentais
sobre gestdo de projetos na area ambiental, energia, clima e outros temas relacionados com a area de
sustentabilidade.
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Sobre a OesteSustentdavel: A OesteSustentdvel, Agéncia Regional de Energia e Ambiente do Oeste, é uma associagdo de direito
privado sem fins lucrativos, que tem como missdo a promogao de agGes integradas que contribuam para uma maior eficiéncia
energética, para um uso racional da energia, bem como o aproveitamento e promogdo da utilizagdo de recursos renovaveis, de
forma a contribuir para a Sustentabilidade da Regido Oeste num ambito local, assim como para um Desenvolvimento Sustentavel
num ambito global.

Para mais informacg&es contacte a OesteSustentdvel por e-mail: geral@oestesustentavel.pt ou por telefone: +351 262 247 537
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